geubte/durchgefiihrte/angewendete

(Trage in der ersten Spalte selbst die Facher ein, in denen

Methode bzw. Kompetenz

du Nachweise gesammelt hast!)

Wie gut beherrscht du
sie? Kreuze an!
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Datum
Unterschrift der
Lehrerin / des
Lehrers

Wett-
bewerbe

Soziales
Enga-
gement

Medien-
kompetenz

Sollten die Zeilen fiir deine Dokumentation nicht ausreichend sein, kannst du natirlich
weitere Zeilen erganzen!

Datum, Unterschrift der Schilerin/ des Schilers




