Wo finde ich Informationen, Hilfe,
Unterstlitzung im Umgang mit Medien?

www.klicksafe.de

Informationen zum sicheren Umgang im Internet. Tipps fur Jugendliche und
Erwachsene zu Themen wie Cybermobbing, Computerspiele, Soziale Netzwerke,
Datenschutz, Abzocke und Jugendschutzsoftware.

Tik Tok sicher nutzen:
https://www.klicksafe.de/tiktok

www.schau-hin.info:

Informationen zur Medienerziehung fir Eltern zu Themen wie Internet, Computer,
Fernsehen, Mobile Medien

medienquiz.schau-hin.info:
Gemeinsam spielerisch das eigene Medienwissen testen!

www.flimmo.de:

Programmberatung fur Eltern, Medienerziehungstipps
Aktueller Hintergrund ,Krieg in Europa®:

https://www.flimmo.de/redtext/101380/Krieg-in-Europa :

In der Ukraine herrscht Krieg. Der russische Angriff auf das Nachbarland ist das
zentrale Thema in den Nachrichten, im TV, im Netz und auf Social Media. Auch
Kinder bekommen die Entwicklung mit und reagieren mit Angst und
Verunsicherung. Wie gehen Eltern am besten damit um? Was brauchen Kinder,
wie viel Information verkraften sie?

www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/kindermedien

https://www.qutes-aufwachsen-mit-
medien.de/informieren/themen/medienerziehung

Das Initiativbiro ,Gutes Aufwachsen mit Medien® unterstitzt padagogische
Fachkrafte, Ehrenamtliche und Eltern, die in ihrem Alltag Kinder und
Jugendliche bei ihrem Medienerleben begleiten

www.youngdata.de

Youngdata ist das Jugendportal der unabhangigen Datenschutzbehérden des
Bundes und der Lander, sowie des Kantons Zdrich.

Hier finden Jugendliche Informationen zum Datenschutz und zur Informationsfreiheit,
Tipps fur ein kluges Verhalten im Internet und Berichte Uber die digitale Zukunft
unserer Gesellschaft.
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https://www.handysektor.de/startseite:

Der Handysektor ist eine unabhéngige Anlaufstelle fir Jugendliche und beschaftigt
sich mit der Sicherheit in mobilen Netzen.

Suchmaschinen fir Kinder:

www.fragfinn.de

www.blinde-kuh.de

www.helles-koepfchen.de

Kinder sollten von den Eltern beim Suchen begleitet werden und auf die mdglichen
Gefahren hingewiesen werden. Mehr zum Thema "Suchen im Internet":
www.internet-abc.de/Im/suchen-und-finden.html

Infos zu Kinder Apps

www.appgepruft.net - Risikobewertungen von bei Kindern beliebten Apps
www.klicktipps.net/apps - Empfehlungen fir gute und sichere Kinder Apps
DJI - Apps fur Kinder: eine Datenbank "Apps fur Kinder"

https://families.google.com/intl/de/familylink/

Ob Ihre Kinder schon Teenager oder noch jinger sind — die Family Link App
unterstutzt Sie dabei, Regeln fir den Umgang lhrer Kinder mit digitalen Medien
festzulegen.

https://mobilsicher.de/ratgeber/handy-fuer-kinder-einrichten-android

Wenn ein Kind sein erstes eigenes Smartphone bekommen soll, tun sich fur Eltern
viele Fragen auf. Mit unseren Tipps werden die Weichen in Sachen Privatsphére
gleich richtiggestellt. Der Ratgeber eignet sich fir Kinder, die zwischen zehn und 14
Jahre alt sind und das Gerat alleine benutzen.

Bundeszentrale fir Kinder- und Jugendmedienschutz

Die gesetzlichen Aufgaben der Bundeszentrale fur Kinder- und Jugendmedienschutz
(BzKJ) sind seit Inkrafttreten der Novelle des Jugendschutzgesetzes (JuSchG) am 1.
Mai 2021 in 8§ 17a JuSchG geregelt und im Vergleich zur vormaligen
Bundesprufstelle fur jugendgefahrdende Medien (BPjM) deutlich erweitert.

Jugendschutz hat die Aufgabe, die Rechte von Kindern und Jugendlichen auf eine
gesunde Entwicklung zu sichern und ihre Erziehung zu einer eigenverantwortlichen
und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit zu férdern. Jugendschutzstellen auf
Landes- und Bundesebene betreiben gemeinsam die Seite www.jugendschutz.de
und bieten lhnen dort Informationen und Unterstitzung.

Zusatzlich finden Sie in folgender Liste medienpadagogisch empfehlenswerte Links
und Tipps fir Eltern und andere Erziehende, Kinder, Jugendliche, Lehrer/innen und
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Erzieher/innen. Die Liste ist alphabetisch sortiert und erhebt keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit.

https://www.bzkj.de/bzkj/wegweiser/medienerziehung

Tipps fiir die Medienerziehung:

Achten Sie auf die Alterseignungen. Besonders wichtig sind der
Grad der emotionalen Reife und das Verantwortungsgefihl des
Kindes/des Jugendlichen.

Sensibilisieren Sie fur Probleme

(Datenschutz, Gewalt, Sucht).

Kinder und Jugendliche brauchen Vertrauen zu ihren Eltern, um
uber mogliche Probleme zu sprechen.

Wahlen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind Medien aus und beteiligen
Sie Ihr Kind an den Kosten.

Begrenzen Sie die Zeit, die Ihr Kind mit Medien verbringen darf.
Schaffen Sie einen Rahmen und vereinbaren Sie tragfahige
Kompromisse.

https://lwww.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Flyer/Elt
ern_Allgemein_klicksafe_i-abc_mediennutzungsvertrag_web.pdf

https://www.mediennutzungsvertrag.de/

Mediengutscheine:
https://www.klicksafe.de/bildschirm-und-medienzeit-was-ist-fuer-
kinder-in-ordnung#cO

Zeigen Sie Alternativen auf. Lassen sie ihr Kind fiihlen, schmecken
und riechen statt wischen und tippen. Uberlegen Sie gemeinsam
mit Ihren Kindern, was sie besonders gerne ohne Medien machen
(Sport treiben, mit Bauséatzen spielen, Freunde treffen).
Unterstlitzen Sie diese Interessen!

Interessieren Sie sich daflr, was Ihr Kind mit Medien macht.
Sprechen und diskutieren Sie mit ihm dartber. Das schafft
Zusammenhalt und hilft, Streit zu vermeiden und Regeln
aufzustellen.

Vermeiden Sie Pauschalurteile!

Setzen Sie Medienverbote mdglichst nicht als Strafe ein, weil diese
Medien damit fir Kinder nur interessanter werden.

Regelmallig den eigenen Namen googeln (egosurfing)!

Seien Sie Vorbild
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Surftipps fir jungere und altere, digitale Surfer (empfohlen von
Herrn Kihner, Referent des padagogischen Landesinstituts)

Allgemeine Seiten

www.handysektor.de (Filme, die auch tber youtube zu bekommen sind)
www.howchinaareyou.org (spielerische Seite um seinen Umgang mit
den eigenen Daten zu uberprifen)

www.schau-hin.info

www.elternguide de

www.juuport.de

www.qgutes-aufwachsen-mit-medien.de

Messenger/Alternativen zu whatsapp
Threema, Signal

App zur Uberprifung des Smartphones bzw. der Berechtigungen
der unterschiedlichen Apps
aspotcat (Android)

Learning Apps/Webseiten
https://cospaces.io/edu/
Actionbound
Drawyourgame

Filme, die man sich einmal anschauen kénnte:

,Die Pizzabestellung der Zukunft.“/Quelle: www.youtube.de

~Wenn lhre Verkauferin eine App ware.“/Quelle: www.youtube.de

»1he Social Network® — Film tber die Entstehung von Facebook

,Das Dilemma mit den Sozialen Netzwerken“ — Netflix

,Ready Player One“ — Hollywoodverfilmung (fiir Fans von Spielen und
der Kultur der 80er/90er)

»Was sind eigentlich App-Berechtigungen?“ — YouTube: Auf was unsere
Apps gerne zugreifen.
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